
Игры, развивающие познавательную деятельность в раннем возрасте 

Коробочка с секретом. 

Подойдут коробочки с различными затворами, предполагающие разные, 

неизвестные способы открывания: выдвигающийся короб, открывающий по 

принципу спичечного короба; подвижная крышка типа пенала; коробка из- 

под духов. Особенно интересны детям упаковки с прозрачной крышкой, с 

застежкой молнией, различные шкатулки. Эти коробочки используются для 

детей 2 года жизни. 

Обучая малыша новым действиям, используют два похода: 

• взрослый показывает, как действовать с коробочкой, совершая эти 

действия сам, сопровождая свое поведение речью, называя и действия, и 

предмет; 

• если же малышу что –то не удалось, взрослый берет его ручки в свои и 

помогает ему совершить требуемые действия. 

Далее используют различные способы стимуляции игры с ней, взрослый 

только подсказывает, как нужно действовать с игрушкой. 

Познавательная деятельность у ребенка считается освоенной, когда он 

несколько раз самостоятельно откроет и закроет коробочку. Вот тогда 

возможен переход к новому предмету экспериментирования. 

Игрушки с сюрпризом. При определенном воздействии на игрушку 

(нажимании кнопки, клавиши, поворотов рычагов) появляется сюрприз – 

выскакивает зайчик, раздается неожиданный звук, начинают мелькать 

картинки или крутятся колёсики. Ребенок познает закономерности и 

устанавливает связи между своими действиями и появлением новых 

впечатлений. 

 

Тряпичные игрушки 

Игрушки с секретом, различные по форме, величине, цвету, фактуре 

ткани. Это шарики или подушечки наполненные горохом, манкой, гречкой, 

поролоном, крахмалом, бумагой, лоскутками. Такого рода игрушки можно 

трогать, сравнивать на ощупь, придавать им разную форму и извлекать звуки 

Погремушки из  

Аналогичным образом наполняем небольшие пластиковые бутылочки 

различными наполнителями для этого подойдет: мелкие камушки, горох, 

крахмал, манка, бумажные конфетки, песок, монетки и другой материал. При 

манипуляции с бутылочками меняется звук, внешний вид, вес. Можно 



предложить ребенку высыпать мелкие предметы из бутылочки и показать, 

как её обратно наполнить. 

Игры с магнитом. Неожиданную противоречивую ситуацию создают 

игры с магнитом. На лист бумаги положить металлический предмет 

(монетки, скрепки, железную пуговку) и незаметно для детей двигать 

магнитом под листом бумаги или столом. Выразить удивление движению, 

дать потрогать движущиеся предметы и стараться вызывать любопытство по 

отношению к явлению. 

 

Игры с бумагой.  Игры с бумагой - это новые возможности игры детей с 

обычной бумагой, даже с комочками – снежками из тонкой бумаги. Не 

говоря о том, что в нее можно завернуть разные игрушки; можно порвать на 

мелкие кусочки, помять, можно «лепить» скульптуры, складывать 

самолётики, кораблики, стрелы, изготавливать вертушки. С двух лет детей 

можно научить пользоваться безопасными округлыми ножницами. Это 

работа приносит детям большое удовольствие. 

Игры с водой.  Таинственные отпечатки, превращение воды, смешивание 

красок – не только увлекательны, но и полезны: дети получают возможность 

устанавливать физические закономерности, овладевать представлениями об 

изменении веществ, познавать его свойства и возможности. 

Наливать и выливать воду в сосуды, очень сильно увлекает детей, 

особенно если сосуды похожей формы, но разного размера, и наоборот; 

прозрачные или не прозрачные. 

Мыльные пузыри. Традиционная забава - позволяющая овладеть 

ребенку произвольным дыханием в естественной и увлекательной форме, 

познать свойства воды. 

Игры с песком. Песочница излюбленное место игр во время прогулок. 

Обучить ребенка может только взрослый: какой песок сухой или мокрый, как 

получается кулич из мокрого песка и не получается из сухого. Все свои 

действия взрослый, обязательно комментирует. Чем больше разнообразных 

по форме куличиков, тем интереснее. 

Однако в песочнице можно не только лепить куличики, но и закапывать, а 

потом раскапывать различные игрушки. Это напоминает детям, их любимую 

игру в прятки. 

 


